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MARIA, MAESTRA EN SOLIDARIDAD: (Lc 1, 26-56)
María, además de ser una mujer a la que le fue difícil afrontar que iba a ser madre,  lo saca adelante con admirable fe y fuerza de voluntad, por eso ella debe ser la protagonista de nuestra catequesis porque es ejemplo admirable de solidaridad con otra mujer que afrontó también su maternidad con firmeza y con fe:  su prima Isabel.  Leemos el texto evangélico, lo comentamos y después  coloreamos este dibujo.

Como María, hoy, muchos misioneros y misioneras realizan sus proyectos de desarrollo en África, gracias  a la ayuda de esta ONG católica, MANOS UNIDAS.  Ellos nos dicen que cada minuto, una mujer africana,  pierde la vida por causas relacionadas con el embarazo.
escuchar como maria
María oyó el anuncio del ángel de que su prima estaba embarazada de seis meses, pero lo escuchó con el corazón abierto y comprendió que podía necesitar su ayuda. Podría pensar que no era asunto suyo, pero no fue así.

También Manos Unidas  hace la función del ángel para anunciarnos que millones de mujeres embarazadas corren peligro a causa de su pobreza y que su problema tiene solución, si entre todos decidimos ayudarlas.

¿Cómo podemos ayudarlas?. Lo buscamos  en este crucigrama
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Estamos en la semana de Manos Unidas, una ONG católica, que ayuda a los más pobres del Tercer Mundo con programas de desarrollo. Este año Manos Unidas mira el sufrimiento de las mujeres  en los países pobres, sobre todo cuando se encuentran esperando un niño.


Hablamos un poquito sobre estas preguntas: 


¿Quién es la persona a la que más debéis en vuestra vida?


¿Quién es la persona que más os quiere y a la que más queréis?


¿Por qué es bonito ser madre? Lo escribimos














�





María no va sim-plemente a visitar a su prima Isabel, sino que va ayudarla, para hacerle más llevade-ros los últimos tres meses de su emba-razo y el parto. María no tiene dinero con que ayudar a su prima, por eso se ofrece a si misma, su persona, su cariño, su trabajo, para conse-guir que su prima Isabel dé a luz con salud a su hijo Juan.








orar COMO MARIA





La oración ayuda tanto a las personas por las que se reza como a las que hacen la oración. Por eso os propongo que terminemos nuestra catequesis orando, ante María, por las mujeres embarazadas que necesitan ayuda y también por nosotros, para que María, la mujer solidaria, nos regale un poco de su generosidad.





María, mujer valiente para decir sí a Dios.


da valor a las mujeres para que deseen ser madres.





María, mujer angustiada por la aceptación de su Hijo


haz que todos los futuros bebes sean aceptados





María, madre embarazad y en peligro en el camino de Belén


libra del peligro de la pobreza a las futuras madres de hoy





María, que te quedaste tres meses con tu prima Isabel


que nosotros no olvi-demos nunca que los pobres existen todo el año.











Acabamos orando a la Virgen diciendo: Dios te salve María
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